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Ziele der Integrierten Versorgung: 
• Verbesserung der ambulanten Versorgung 

durch Koordination aller Hilfen 
• Krisenbewältigung im gewohnten Umfeld  
• Vermeidung oder Verkürzung stationärer und 

teilstationärer Krankenhausbehandlung  
• Chronifizierung der Erkrankung verhindern 
• Arbeitsunfähigkeitszeiten verkürzen  
 
Leistungen der Integrierten Versorgung: 
• Eine therapeutische Bezugsperson 
• Laufende Behandlungsplanung in mindestens 

halbjährlichem Abstand in Abstimmung mit 
dem behandelnden Arzt 

• Koordination aller Behandlungsleistungen 
• 24h- Rufbereitschaft für eingeschriebene 

Patienten im Krisenfall 
• Einbeziehung des sozialen Umfelds in die 

Behandlung 
• Aufsuchende Behandlung nach Bedarf 

(Hometreatment) 
• Im akuten Krisenfall, nach Absprache 

Aufnahme in unsere Rückzugsräume      
(„non-hospital-setting“)  
 

Teilnahmebedingungen: 
• Mitgliedschaft in einer teilnehmenden 

Krankenkasse: Techniker Krankenkasse, 
AOK Rheinland/Hamburg, KKH; Barmer, DAK 
Schleswig-Holstein; Knappschaft, Daimler 
BKK, BKK Voralb, BKK pwc, BKK Aesculap, 
BKK Mobil Oil; Continentale BKK, atlas BKK 
ahlmann; VIACTIV 

• eine Diagnose aus den Bereichen: 
 ICD-10 F2-F9 

• eine vorausgegangene Klinikbehandlung 
• ggf. eine drohende Klinikbehandlung, (nicht 

möglich bei TK) festgestellt über eine 
ärztliche Bescheinigung, dass aufgrund der 
o.a. Diagnosen ohne die Teilnahme eine 
Krankenhausbehandlung mit hoher 
Wahrscheinlichkeit notwendig würde 

• Über die Möglichkeit der Teilnahme 
entscheidet die Krankenkasse. Bei Interesse 
prüfen wir gern im Kontakt mit der 
Krankenkasse die Teilnahmemöglichkeit  
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Zugang: 
• Einschreibefähigkeit über die abitato 

Managementgesellschaft seelische 
Gesundheit gGmbH oder das 
Behandlungsteam der Region prüfen lassen 

• Infogespräch vereinbaren, bei Bedarf auch 
aufsuchend 
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Ansprechpartner in Hamburg: 
• IV Team Ost  

TPG gGmbH, Tel.: 040/ 80602217-0 
team.ost@tpg-iv.de    

• IV Team West  
iv hh west gGmbH, Tel.: 040/8972625-0 
info@iv-hamburg.de  

• IV Team Nord  
Stiftung Freundeskreis Ochsenzoll,  
Tel.: 040/888856300 
iv.team.nord@freundeskreis-ochsenzoll.de  

• IV im Bezirk Harburg  
Der Hafen eV, „piel- Praxis für seelische 
Gesundheit“  
Tel. 040- 30 08 55 60 
mail@piel-praxis.de  

• IV im Landkreis Harburg  
Hipsy gGmbH 
Tel.: 04181–968 06 26 
iv@hipsy.de 

• abitato Managementgesellschaft seelische 
Gesundheit gGmbH 
Tel. 0431- 98 26 18 - 20 
office@abitato.de 
 


